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“Sesungguhnya orang-orang yang mendustakan ayat-ayat Kami 
dan menyombongkan diri terhadapnya, sekali-kali tidak akan dibukakan 
bagi mereka pintu-pintu langit dan tidak akan masuk surga 
hingga unta masuk ke lubang jarum. Demikianlah Kami memberi balasan 
kepada orang-orang yang berbuat jahat lagi keji.” 


— OS. Al-A'raf 7:40 — 


alam satu kesempatan, Baginda Nabi Muhammad Saw. melarang 
sahabat-sahabatnya untuk shalat di kandang unta, dan bersabda 

bahwa unta tercipta dari syaitan-syaitan. Di kesempatan lain beliau 
bersabda bahwa di punggung setiap unta ada syaitan, dan memerintah- 
kan kita untuk menyebut Nama Allah Swt. setiap kali menungganginya. 


Syaitan tercipta dari nyala api, dan karakteristik api adalah selalu 
mengarah ke tempat yang tinggi. Jadi, segala bentuk kesombongan da- 
lam diri manusia pastilah berasal dari sifat “api” syaitan yang selalu men- 
cari ketinggian. Kesombongan inilah yang kemudian membuat manusia 
mendustakan kebenaran, mengingkari ayat-ayat Ilahiah yang acap kali 
menyapa dan mengajaknya tunduk kembali dalam kehambaan. 
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Selain itu, syaitan juga memiliki sifat “jauh”, yakni menjadi jauh 
dan terjauhkan dari Rabbnya. Karena pembangkangan yang ia lakukan, 
syaitan terusir dari surga dan selamanya tidak akan menapakkan kaki 
lagi di dalamnya. Maka dari itu, siapa pun yang bersama dengan syaitan, 
pasti juga akan terjauhkan dari Rabbnya dan tak lagi bisa menapakkan 
kaki di surga, kampung halamannya. 


Salah satu momen di mana manusia diberi kesempatan untuk bisa 
mendekat kepada Rabbnya adalah shalat. Di dalamnya hamba bisa ber- 
dialog dan bercengkerama secara intim dengan Rabb, dan keintiman 
hanya bisa terjadi jika kedua pihak yang bercengkerama saling men- 
dekat, sejarak “dua busur panah” atau bahkan lebih dekat lagi. 

Shalat adalah sarana bagi hamba untuk melakukan perjalanan ru- 
hani. Ia akan diperjalankan di kegelapan malam sisi batiniahnya, dari 
bumi jasad tabiati mendaki ke langit-langit ruh ‘ulwi. Mengetuk pintu- 
pintu langit demi menghadiri panggilan Ilahi, yang menyerunya untuk 
merapat agar bisa dengan seksama mendengar bisikan-bisikan Kalam- 
Nya nan suci. 

Akan tetapi, semua itu tidak akan terjadi jika “unta-unta” diri masih 
mendominasi. Selama unta-unta syaitan itu tidak dikerdilkan, sekecil 
mungkin hingga lubang jarum pun bisa terlewati, selamanya pintu- 
pintu langit tidak akan dibukakan dan alam-alam surgawi tak kan sudi 
menerima kedatangan kita. 


Semoga Allah Swt. memberi kita taufik melalui Kemahabesaran-Nya, 
agar mampu mengerdilkan unta-unta syaitan diri yang menjadi peng- 
halang bagi pertemuan kita dengan-Nya. Amin, ya Mujib as-sa'ilin! 


Yogyakarta, malam 17 Ramadan 1443 H. 


Pendahuluan 


etelah membahas tentang rahasia-rahasia taharah yang menjadi 
as kunci keabsahan shalat di jilid sebelumnya, pada jilid ke-6 ini kita 
akan memasuki pembahasan tentang rahasia-rahasia shalat. Bab 69 
yang berbicara secara khusus tentang ritual shalat dan perkara-perkara 
yang terkait dengannya akan memenuhi keseluruhan jilid 6, jilid 7 dan 
sebagian jilid 8. Pola penjabarannya sama seperti uraian tentang taharah 
pada bab sebelumnya. Setiap perkara akan diperinci beserta pendapat 
para ulama terkait hukum fikih lahiriahnya, kemudian dari pendapat- 
pendapat tersebut akan ditarik iktibar pada sisi batin dan penerapannya 
bagi jiwa. 

Sama seperti bab terdahulu, sebagian besar pembagian pasal-pasal 
pada bab ini masih mengikuti pembagian pasal dalam kitab Bidayah al- 
Mujtahid wa Nihayah al-Muqtasid karya Ibn Rusyd. Pendapat-pendapat 
ulama yang disampaikan juga mengacu pada kitab tersebut, meski tak 
jarang juga Syaikh menambahkan pendapat ulama yang belum disebut- 
kan dan istinbat beliau sendiri dalam perkara-perkara tertentu. 

Diawali dengan definisi shalat dan pemaknaannya ketika disandar- 
kan kepada Allah Swt., malaikat, manusia dan seluruh makhluk. Lalu 
disusul dengan pasal-pasal tentang syarat-syarat shalat yang terbagi 
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menjadi 8 pasal, yaitu waktu, azan dan iqamah, kiblat, menutup aurat, 
suci dari najis, tempat-tempat yang dibolehkan untuk shalat, perkara- 
perkara yang tidak dibolehkan dalam shalat dan niat. 


Setelah itu, dilanjutkan dengan pasal tentang rukun-rukun shalat 
berdasarkan kondisi dan situasi orang yang shalat. Terdiri dari 6 kon- 
disi dan situasi, tetapi pada jilid ini hanya disebutkan dua, yaitu rukun- 
rukun shalat bagi orang yang shalat sendirian dalam keadaan mukim, 
sehat serta aman, dan rukun-rukun shalat berjama'ah. Selebihnya akan 
disampaikan pada jilid berikutnya. 

Bab tentang rahasia-rahasia shalat bisa dikatakan salah satu bab ter- 
panjang dalam kitab ini. Hal ini menunjukkan betapa besar perhatian 
Syaikh terhadap syari'at secara umum dan ibadah shalat secara khusus. 
Meskipun sudah memberi ruang yang begitu luas, tetap saja kita masih 
menemukan penggalan-penggalan hikmah shalat di banyak bagian lain 
dari kitab ini atau kitab-kitab Syaikh lainnya. Sebagai pengantar, akan 
kami cantumkan beberapa penjelasan tentang shalat yang kami sarikan 
dari beberapa kitab beliau. 


Makna Ourrah al-‘Ayn dan Musyahadah dalam Shalat 


Di bagian awal Fass Hikmah Fardiyyah fi Kalimah Muhammadiyyah dari 
kitab Fusiis al-Hikam, Syaikh mengutip sabda Rasulullah Saw.: 
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“Dari dunia ini aku dijadikan mencintai wanita dan wewangian, sedang- 
kan kegembiraan dan kesejukan hatiku dijadikan di dalam shalat.” 


Setelah menjabarkan tentang rahasia cinta yang dijadikan dalam 
diri Rasulullah Saw. terhadap wanita dan wewangian, selanjutnya Syaikh 


1, An-Nasa’i, Isyrah an-Nisa' 3939 dan 3940 dengan redaksi sedikit berbeda. 
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menjelaskan tentang makna di balik dijadikannya kegembiraan dan ke- 
sejukan hati beliau (qurrah al-‘ayn) ada di dalam shalat. Dari segi bahasa, 
kata “qurrah” adalah masdar dari “qarra” yang bisa berarti “tinggal atau 
menetap di suatu tempat”, atau bisa juga berarti “dingin atau sejuk”. 
Secara harfiah, kata “qurrah al-'ayn” berarti sesuatu yang membuat sese- 
orang merasa senang hingga tidak mengalihkan pandangannya kepada 
yang lain.” 

“Qurrah al-‘ayn” dijadikan di dalam shalat karena shalat adalah mu- 
syahadah atau penyaksian akan Rabb. Saat penyaksian terjadi, hamba 
akan merasa begitu senang dan gembira hingga tidak akan mengalihkan 
pandangannya kepada selain Rabb. Jadi, yang dimaksud dengan “qurrah al- 
'ayn” di dalam shalat adalah Rabb yang ia lihat dan saksikan, yang mem- 
buatnya begitu gembira dan merasakan kesejukan dalam hati sampai- 
sampai tak mau lagi berpaling dari-Nya. 

Bagaimana shalat bisa menjadi musyahadah dapat dirunut dari posisi 
shalat sebagai munajat sebagaimana yang disampaikan dalam hadits. 
Karena shalat adalah munajat maka ia menjadi zikir, dan barangsiapa 
yang berzikir mengingat Al-Hagg maka ia telah duduk bersama Al-Hagg 
dan Dia pun duduk bersamanya. Allah Swt. berfirman dalam hadits gudsi: 
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“Aku adalah teman duduk siapa pun yang berzikir mengingat-Ku.” 


Saat orang yang memiliki penglihatan sedang duduk dengan sese- 
orang, maka ia pasti bisa melihat dan menyaksikan teman duduknya. 
Beda halnya jika orang tersebut tidak memiliki penglihatan. Jadi, apabila 
orang yang shalat memiliki “penglihatan” dan dijadikan Allah Swt. dapat 
melihat, ia pasti bisa menyaksikan Al-Hagg yang menjadi teman duduk- 
nya dalam shalat. Demikianlah bagaimana proses “penyaksian” (musya- 
hadah) dan “melihat Allah Swt.” (ru’yah) terjadi dalam shalat. 


2. Mu'jam al-Lugah al-‘Arabiyyah al-Mu'asirah, ‘Alam al-Kutub Kairo 2008, hal. 1796. 
3. Bukhari, Mawaqit 532; Muslim, Masdjid 551. 


4, Ibn Abi Syaybah, al-Musannaf, Maktabah ar-Rusyd 2004, Kitab az-Zuhd juz 12 
hal. 148 no. 35290. 
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Dari penjelasan di atas, orang yang shalat bisa menilai bagaimana 
dirinya, apakah ia termasuk orang yang diberi “penglihatan” dan bisa 
melihat Al-Haqq dalam shalatnya ataukah tidak. Apabila ia belum bisa 
melihat Rabbnya, maka hendaklah ia beribadah kepada-Nya dengan 
keimanan seakan-akan ia bisa melihat-Nya, dan mengimajinasikan Al- 
Haqq berada di kiblatnya saat bermunajat dengan-Nya, sembari mema- 
sang pendengarannya dengan seksama terhadap apa yang Dia sampai- 
kan kepadanya. 


Allah Swt. berfirman: 
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“Sesungguhnya di dalam hal itu benar-benar terdapat peringatan bagi 
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mereka yang memiliki qalbu, atau memasang pendengarannya seraya 
menyaksikan” (QS. 50:37). 


Orang yang belum bisa mencapai derajat “melihat Allah Swt.” dalam 
shalatnya maka ia belum mencapai puncak tertinggi dari shalat. Ia tidak 
akan menemukan “gurrah al-‘ayn” di dalamnya karena belum bisa me- 
lihat dan menyaksikan Al-Haqq yang menjadi teman munajatnya. Orang 
yang belum bisa mendengar jawaban Al-Haqq dalam munajatnya ketika 
shalat maka ia bukan termasuk orang yang memasang pendengaran- 
nya dengan seksama. Bagi mereka yang belum bisa melihat Al-Hagg dan 
mendengar jawaban-jawaban-Nya ketika shalat, setidaknya ia harus me- 
miliki galbu yang hadir bersama-Nya, karena jika tidak maka ia tidak bisa 
disebut sebagai orang yang shalat sama sekali. 


Berdasarkan ayat di atas, kesempurnaan hamba dalam menangkap 
peringatan-peringatan Allah Swt., baik di dalam maupun di luar shalat, 
menuntut keberadaan tiga hal, yaitu galbu yang hadir bersama Allah 
Swt., pendengaran yang terpusat kepada-Nya dan penyaksian. Tingkat 
kesempurnaan shalat hamba tergantung pada seberapa jauh tiga hal ter- 
sebut terimplementasi dalam dirinya ketika shalat. 


Kemudian, dalam hadits tentang gurrah al-‘ayn di atas Rasulullah Saw. 
memakai kata “ju-'i-la” (dijadikan) dengan kata kerja bersifat pasif (fil 
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majhil). Hal ini menunjukkan bahwa gurrah al-‘ayn yang ada dalam shalat 
bukanlah terjadi karena usaha dari hamba, tetapi “dijadikan” oleh Al- 
Hagg baginya. Sejauh mana dan seperti apa tajalli Al-Hagg yang terjadi 
kepada pelaku shalat adalah sepenuhnya tergantung kepada-Nya, hamba 
tidak memiliki campur tangan sedikit pun di dalamnya. Karena tajalli 
Ilahi di dalam shalat sifatnya adalah anugerah, maka musyahadah hamba 
di dalamnya juga hanya akan terjadi karena anugerah Allah Swt. Hamba 
yang bisa melihat dan menyaksikan Al-Hagg di dalam shalat hanyalah 
mereka yang dianugerahi “penglihatan” oleh-Nya. 


Penyaksian akan gurrah al-‘ayn adalah penyaksian seorang pecinta 
kepada kekasihnya. Karena rasa cinta yang begitu dalam, pandangan 
mata seorang pecinta hanya akan terpaut (istagarra) pada sang kekasih 
dan tidak akan teralihkan kepada yang lain. Ia tidak akan mengindahkan 
sama sekali segala sesuatu yang lain selain kekasihnya. Itulah mengapa 
dalam shalat kita dilarang untuk menoleh, dan dikatakan dalam hadits 
bahwa itu adalah bentuk pencurian yang dilakukan syaitan terhadap 
shalat hamba. Rasulullah Saw. bersabda ketika ditanya tentang menoleh 
dalam shalat: 


(GB aa BEAN LN PE) 


“Itu adalah sebuah pencurian yang dilakukan oleh syaitan secara diam- 
diam terhadap shalat hamba.” 


Ketika hamba menoleh dalam shalat dan mengalihkan pandangan- 
nya dari kiblat tanpa ada uzur yang diperbolehkan oleh syari'at, baik 
dengan indrawi maupun galbunya, maka syaitan akan mencuri dan me- 
rampas keberkahan berupa musyahadah terhadap Sang Maha Kekasih 
dari shalat hamba. Saat itu hamba akan tersifati dengan “sifat jauh” yang 
menjadi karakteristik syaitan dan terputus dari musyahadah. 


5. Bukhari, Azan 751, Bad’ al-Khalg 3291; Abū Dawud, Salah 910: Tirmizi, Safar 590; 
An-Nas#'i, Sahw 1196. 
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Rahasia Angka 5 dalam Shalat Fardlu Lima Waktu 


Di antara rahasia dilaksanakannya shalat fardlu sebanyak lima kali 
adalah karena kesesuaiannya dengan lima unsur yang menyusun konfi- 
gurasi penciptaan manusia, yaitu cahaya, api, air, tanah dan udara. Shalat 
zuhur bersifat cahaya, shalat ashar bersifat api, shalat magrib bersifat air, 
shalat isya’ bersifat tanah dan shalat subuh bersifat udara. Setiap shalat 
tersebut akan menjaga masing-masing dari kelima unsur yang ada dalam 
diri manusia, sehingga dengan pelaksanaan shalat fardlu lima kali dalam 
sehari, keseluruhan diri manusia akan senantiasa terjaga dari hal-hal 
yang akan menjauhkannya dari Allah Swt. 

Sifat “penjagaan” (al-hifz) adalah sifat khusus yang hanya dimiliki 
oleh angka 5. Syaikh sering kali menyampaikan bahwa sifat khusus angka 
5 yang tidak dimiliki oleh angka lain adalah “selalu menjaga dirinya dan 
menjaga yang lain” (tahfazu nafsaha wa gayraha). Dari segi Nama-nama 
Terindah, angka 5 memiliki Nama Allah “Al-Hafiz” (Maha Menjaga). 

“Abd Al-Bagi Miftah dalam kitab Buhūś hawla Kutub wa Mafahim Asy- 
Syaykh Al-Akbar menjelaskan mengenai hal ini. Yang dimaksud dengan 
angka 5 “selalu menjaga dirinya dan menjaga yang lain” adalah setiap 
kali kita mengalikan 5 dengan 5, lalu mengalikan hasilnya dengan angka 
yang sama hingga seterusnya, hasil dari perkalian tersebut akan selalu 
menunjukkan angka 5 dalam bentuk satuannya dan angka 20 dalam ben- 
tuk puluhannya. Jadi, yang dimaksud dengan “selalu menjaga dirinya 
dan menjaga yang lain” di sini adalah angka 5 selalu menjaga keberadaan 
angka 5 dan angka 20 di setiap perkalian kuadratnya. 


5x5=25 

25 x 25 = 625 

625 x 625 = 390625 

390625 x 390625 = 152587890625 


Selain itu, hasil penjumlahan angka dari Nama “Al-Hafiz” jika dilihat 
dengan hisab al-jummal as-sagir versi magrib adalah 25 (ha’=8, fa’=8, ya-1, 
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zd-8: 8+8+1+8=25),° yaitu angka 20 dan 5 yang merupakan hasil perkalian 
dari 5 x 5. Maka angka 5 akan selalu menjaga keberadaan dirinya dan ke- 
beradaan angka 20 secara khusus. 


Dengan pola yang sama, shalat adalah satu-satunya ibadah yang 
tidak memperkenankan pelakunya melakukan tindakan apa pun di luar 
tindakan-tindakan yang sudah ditentukan di dalamnya, sehingga melalui 
hukum dan aturan tersebut shalat menjaga dirinya agar tetap disebut 
sebagai “shalat”. Di sisi lain, batasan-batasan yang diberlakukan dalam 
shalat juga menjaga pelakunya agar bisa tetap disebut sebagai “pelaku 
shalat”. Itulah mengapa Allah Swt. mensyari'atkan shalat sebanyak lima 
kali pada waktu-waktu yang telah ditentukan, karena shalat memiliki 
sifat “selalu menjaga dirinya dan menjaga yang lain.” 


Simbolisasi Proses Penciptaan 
Alam Semesta dalam Gerakan Shalat 


Rahasia lain yang terdapat dalam shalat adalah simbolisasi proses 
penciptaan alam semesta yang terangkum di dalamnya. Shalat terdiri 
dari tiga macam gerakan, yaitu gerakan vertikal saat berdiri, gerakan 
horizontal saat ruku‘ dan gerakan menurun saat sujud. Ketiga gerakan 
tersebut mewakili tiga bagian dari alam semesta. Gerakan vertikal me- 
lambangkan manusia, gerakan horizontal melambangkan hewan, dan 
gerakan menurun melambangkan tumbuhan. Bagian lain dari alam se- 
mesta, yakni benda tidak bergerak (al-jamad), tidaklah memiliki gerakan 


6. Urutan huruf hisab al-jummal as-sagir versi magrib sedikit berbeda dengan versi 
masyriq. Untuk hisab al-jummal versi masyriq bisa dilihat di jilid 1 hal. 240 cat. 13. 
Berikut ini adalah hisab al-jummal as-sagir versi magrib: 


Huruf \ © fa > > 3 E b 6 
Nilai Jl 2 3 4 5 6 7 8 9 il 
Huruf 4 J e & oe a o "3 © 5 
Nilai 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 
Huruf» È > È 3 > a ot 
Nilai 3 4 5 6 7 8 9 il 
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sama sekali dari segi zatnya, dan hanya bisa bergerak jika digerakkan 
oleh sesuatu yang lain. 


Ketiga gerakan tersebut melambangkan proses penjadian alam se- 
mesta dari yang sebelumnya tidak ada menjadi ada. Dengan terhimpun- 
nya ketiga gerakan tersebut, shalat menjadi sebuah “miniatur alam se- 
mesta” (mikrokosmos) yang merangkum secara simbolis “alam semesta 
besar” (makrokosmos). Di sisi lain, manusia yang gerakan sejatinya ber- 
sifat vertikal, di dalam shalat juga melakukan gerakan horizontal dan 
menurun yang menjadi hakikat hewan dan tumbuhan, dan dari segi 
bahwa gerakan hamba sejatinya hanyalah “digerakkan” oleh Sang Maha 
Penggerak, maka dalam dirinya juga terdapat hakikat benda tidak ber- 
gerak. Semua ini menjadi dalil akan kedudukan manusia sebagai makh- 
luk yang paling sempurna dibanding semua makhluk lainnya, karena di 
dalam dirinya terhimpun seluruh hakikat yang ada di alam semesta. 


Shalat Bisa Menyampaikan Pelakunya 
ke Derajat sebagai “Utusan Allah Swt.” 


Tingginya kedudukan shalat dan sejauh apa pencapaian yang bisa 
diraih oleh pelakunya juga dijelaskan oleh Syaikh saat menjabarkan 
tentang posisi seorang imam. Setiap orang yang shalat pasti menjadi 
imam meskipun ia shalat sendirian, karena setiap orang pasti membawa 
“jama'ah” unsur-unsur dirinya dan menjadi imam bagi seluruh anggota 
tubuhnya. Selain itu, terdapat riwayat yang mengatakan bahwa mala- 
ikat akan shalat di belakang hamba yang shalat sendirian. Imam Malik 
ra. meriwayatkan hadits mawgiif dari Sa'id bin Al-Musayyab ra. yang 
mengatakan: 
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“Barangsiapa shalat di sebidang tanah yang lapang, akan ada satu ma- 
laikat shalat di samping kanannya dan satu malaikat di samping kiri- 
nya. Jika ia mengumandangkan azan dan igamah atau hanya igamah 
saja, akan shalat di belakangnya sekumpulan malaikat seperti gunung- 
gunung.” 


Saat mengucap “sami'a Allahu liman hamidahu” (Allah Maha Mende- 
ngar siapa pun yang memuji-Nya), seorang imam menjadi penyambung 
lidah dan wakil Al-Hagg Swt. untuk menyampaikannya kepada makmum. 
Sebagaimana disampaikan dalam hadits bahwa sejatinya Allahlah yang 
mengucapkan kalimat tersebut melalui lisan hamba-Nya. Atas dasar ini, 
setiap orang yang shalat bisa mencapai derajat seorang rasul utusan Allah 
Swt., karena setiap orang yang shalat pasti menjadi imam seperti yang 
disampaikan di atas. Ia menjadi utusan Allah Swt. untuk menyampaikan 
kalimat tersebut kepada makmum anggota-anggota tubuhnya dan para 
malaikat yang shalat di belakangnya. Dari sini bisa terbayang betapa 
tingginya derajat shalat dan sejauh apa kemuliaan yang bisa diraih oleh 
pelakunya. 


Shalat sebagai Pencegah Tindakan Keji dan Kemungkaran 


Shalat memiliki keunikan tersendiri dibandingkan ibadah-ibadah 
lainnya. Shalat adalah satu-satunya ibadah yang pelakunya tidak diper- 
bolehkan melakukan tindakan apa pun di luar tindakan-tindakan yang 
telah ditentukan, baik berupa perkataan maupun perbuatan, selama 
orang tersebut masih berada dalam shalat. Inilah yang membuat shalat 
bisa menangkal dan mencegah dari perbuatan keji dan kemungkaran. 
Allah Swt. berfirman: 


8, oe ~ » 2A wa “ear L L a 
4 AA al 2 AS NA ih 


- 


“Sesungguhnya shalat mencegah dari kekejian dan kemungkaran” (OS. 
29:45). 


7. Malik, Muwatta’, Kitab as-Salah 14. 
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Menurut Syaikh, al-fahsya' adalah pelanggaran dan kemaksiatan yang 
dilakukan secara lahiriah dan terang-terangan, sementara al-munkar ada- 
lah pengingkaran yang dilakukan oleh galbu (II 126.29). Secara lahiriah, 
substansi shalat bisa mencegah dari pelanggaran dan kemaksiatan yang 
dilakukan oleh fisik indrawi, baik berupa perkataan maupun perbuatan, 
karena pelaku shalat tidak boleh melakukan apa pun di luar tindakan- 
tindakan shalat sejak dari takbiratul ihram hingga salam. Adapun pada 
sisi batiniah, shalat juga bisa mencegah pelakunya untuk melakukan 
pelanggaran pada sisi batin yang dilakukan oleh galbu dan akal serta 
dimensi-dimensi batin manusia lainnya. Sebab, dalam shalat hamba 
dituntut untuk selalu hadir bersama Allah Swt. dan menghayati segala 
ucapan dan perbuatan yang dilakukan oleh indrawi. 


Selama hamba bisa menjaga diri untuk tetap berada pada batasan- 
batasan yang ditentukan dalam shalat, baik secara lahir maupun batin, 
maka ia akan mendapat dua pahala. Pahala menaati serta melaksanakan 
perintah Allah Swt. dan pahala orang yang menahan diri dari hal-hal 
yang Dia haramkan. Ketika seseorang melakukan sebuah kewajiban maka 
ia akan mendapat pahala melaksanakan kewajiban, dan kesibukannya 
untuk melakukan kewajiban itu dengan sendirinya akan membuat hamba 
menahan diri dari kekejian dan kemungkaran yang terlarang baginya, 
sehingga ia pun akan mendapat pahala menjauhi larangan Allah Swt. 


Shalat Menjadi Salah Satu Perantara Turunnya 
Pertolongan Allah Swt. untuk Melawan Syaitan 


Ketika Allah Swt. mensyari'atkan hamba-Nya untuk mengatakan 


t- n 


“Iyyaka nasta‘in” (hanya kepada-Mulah kami memohon pertolongan OS. 
1:5), maka Dia pun menjelaskan kepada mereka dengan apa pertolongan 
dari-Nya bisa terjadi. Allah Swt. berfirman: 


T 2 se 22,2? 0 Z ote 
< OG KAN [janah & 
“Dan mintalah pertolongan dengan sabar dan shalat” (QS. 2:45). 
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Di sini Allah Swt. menyampaikan kepada hamba-hamba-Nya agar me- 
minta tolong dari gangguan Iblis yang menjadi musuh mereka dengan 
“sabar”, yaitu kesabaran untuk tetap bertahan menaati perintah-Nya 
dan menjauhi larangan-Nya dalam segala situasi, karena hal itulah yang 
bisa menjadi pengekang bagi Iblis. 

Selain sabar, perkara lain yang bisa menjadi perantara untuk turun- 
nya pertolongan Allah Swt. adalah shalat. Namun tentunya ada syarat 
khusus yang harus dipenuhi agar hal itu bisa terjadi. Shalat adalah satu- 
satunya ibadah yang disebutkan oleh Sang Pembuat Syari'at terdapat mu- 
najat di dalamnya antara Rabb dan hamba. Karena itu, shalat dipenuhi 
dengan zikir-zikir khusus yang terus bersambung tanpa jeda, agar hamba 
tersibukkan dengannya dan tetap berada dalam keadaan munajat sejak 
awal hingga akhir. Selama hamba masih dalam keadaan bermunajat dan 
bercengkerama dengan Rabb, syaitan tidak akan bisa mengambil tempat 
sedikit pun di dalam qalbu hamba, karena cahaya-cahaya rasa takut dan 
segan (anwar al-haybah) terhadap Kehadiran Ilahi akan membakarnya. 


Ketika seorang raja atau penguasa yang agung sedang berbicara de- 
ngan seseorang, tentu tidak ada seorang pun yang berani memotong atau 
menyela pembicaraan mereka. Kemuliaan dan kebesaran sang raja akan 
membuat orang merasa takut dan segan untuk mengganggu perbin- 
cangan mereka atau memotong pembicaraannya. Hal ini untuk seorang 
raja dari kalangan manusia, apalagi dengan Al-Haqq Sang Maha Raja 
Diraja penguasa alam semesta yang Keagungan dan Kebesaran-Nya tak 
tertandingi oleh siapa pun. Tak akan ada satu makhluk pun yang berani 
dan bisa menyela pembicaraan antara Al-Haqq dan hamba-Nya. 


Salah satu syarat munajat atau perbincangan antara dua pihak ada- 
lah kehadiran masing-masing pihak yang sedang bermunajat. Maka dari 
itu, munajat yang ada dalam shalat akan tetap terjadi selama qalbu hamba 
masih hadir bersama Allah Swt. Mereka yang bisa menjaga kehadiran- 
nya bersama Allah Swt. dalam shalat dari awal hingga akhir akan masuk 
dalam golongan orang-orang yang disebutkan dalam firman Allah Swt., 
“Mereka yang senantiasa melaksanakan shalatnya (da’imiin)” (QS. 70:23) “dan 
mereka yang selalu menjaga shalatnya (yuhafiziin)” (OS. 70:34). 
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Selama hamba masih hadir dalam munajatnya bersama Allah Swt. 
ketika shalat, syaitan tidak akan bisa sedikit pun menyela dan memasuki 
qalbunya. Suatu saat, Iblis pernah membawa bara api dan melemparkan- 
nya ke wajah Rasulullah Saw. saat beliau sedang shalat. Karena kehadiran 
yang tidak terputus sedikit pun saat bermunajat dengan Allah Swt., Iblis 
tidak memiliki kesempatan sama sekali untuk bisa mengganggu galbu 
Rasulullah Saw. Sampai-sampai ia harus melemparkan bara api ke wajah 
beliau hanya untuk mengganggu shalat Nabi Saw. Shalat seperti inilah 
yang disampaikan pada ayat di atas bisa menjadi perantara untuk turun- 
nya pertolongan Allah Swt. melawan syaitan. 


Makna “Shalat Daim” dalam 
Pandangan Syaikh Ibn Al-“Arabi ra. 


Allah Swt. berfirman: 


KE AG asa HA tp la GE D 


LO BA pple LGM) a WAGE 


“Sesungguhnya manusia itu diciptakan bersifat keluh kesah lagi kikir. 
Jika ditimpa kesusahan ia berkeluh kesah, dan jika mendapat kebaikan 
ia amat kikir. Kecuali orang-orang yang shalat, yaitu mereka yang senan- 
tiasa mengerjakan shalatnya” (QS. 70:19-23). 


Syaikh menjelaskan makna dari “mereka yang senantiasa mengerjakan 
shalatnya” pada ayat di atas dengan beberapa sudut pandang: 


8. Ketika Rasulullah Saw. sedang berdiri melaksanakan shalat, tiba-tiba sahabat 
mendengar beliau mengatakan sesuatu yang tidak pernah beliau katakan sebelum- 
nya dalam shalat, lalu membentangkan tangannya seperti sedang menangkap se- 
suatu. Setelah selesai shalat, sahabat menanyakan kepada beliau tentang hal ter- 
sebut. Beliau menjawab, “Sesungguhnya Iblis musuh Allah datang membawa bara api 
dan melemparkannya ke wajahku. Maka aku pun mengucap, ‘Aku berlindung kepada Allah 
darimu! sebanyak tiga kali, dan ‘Aku melaknatmu dengan laknat Allah!’ sebanyak tiga kali, 
tapi ia tetap tidak mau mundur. Lalu aku ingin menangkapnya. Demi Allah, jika bukan 
karena doa saudara kami Sulayman, pasti ia akan terikat di pagi hari dan dijadikan mainan 
anak-anak di Madinah” (Muslim, Masajid 542; An-Nasa’1, Sahw 1215). 
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Makna pertama adalah mereka yang setiap kali datang waktu shalat 
segera melaksanakannya, meskipun mereka memiliki banyak urusan di 
antara waktu-waktu shalat tersebut. Dengan mengerjakan shalat setiap 
kali datang waktunya, maka mereka telah menjaga “kesinambungan” 
(dawam) shalat. Ini adalah makna shalat daim dari sudut pandang orang 
awam. 


Makna kedua adalah shalat daim dari sudut pandang Rijalullah dan 
orang-orang khusus, yakni mereka yang terhubung dengan penghuni 
Tataran Tertinggi dari malaikat dan ruh (al-mala' al-a'la), yang “senanti- 
asa bertasbih malam dan siang tanpa mengenal lelah” (OS. 21:20). Ruh dari 
shalat adalah kehadiran bersama Allah Swt. dan munajat dengan-Nya 
secara terus menerus (da'im). Mereka yang bisa menjaga agar ruh shalat 
tersebut tetap ada dalam dirinya di setiap saat, maka semua perbuatan- 
nya adalah shalat. Mereka senantiasa berzikir mengingat Allah Swt. di 
setiap saat dan bermunajat dengan-Nya di setiap hembusan nafas, sama 
seperti keadaan mereka saat sedang shalat. Ini adalah keistimewaan 
yang hanya dimiliki oleh segelintir Rijalullah, yang memiliki kemampuan 
khusus untuk terhubung dengan al-mala' al-a‘la. 

Dalam setiap keadaan yang dialami manusia pasti terdapat hukum 
yang ditentukan Allah Swt. untuk keadaan tersebut, baik itu wajib, sunah, 
mubah, halal, haram ataupun makruh, sehingga Allah Swt. pasti hadir 
di setiap keadaan dengan hukum-hukum-Nya. Dalam setiap keadaan, 
hamba bisa bermunajat dan bercakap dengan Allah Swt. tentang hukum 
yang Dia tetapkan bagi keadaan tersebut. Selain itu, keadaan yang ia 
alami itu pasti sudah ditakdirkan oleh-Nya, dan karena Allah Swt. adalah 
penciptanya maka Dia pasti hadir di dalamnya. Hamba yang menyadari 
kehadiran Al-Hagg bersamanya dalam setiap keadaan akan selalu ber- 
munajat dan berbincang dengan-Nya, sehingga ia pun termasuk orang 
yang “senantiasa mengerjakan shalatnya.” 


Esensi shalat yang merupakan munajat, zikir dan kehadiran ber- 
sama Allah Swt. bisa diterapkan di setiap keadaan dengan banyak per- 
spektif, tergantung pada derajat masing-masing manusia dalam ilmu dan 
ma'rifah-nya tentang Allah Swt. Namun bukan berarti penerapan esensi 
tersebut di luar shalat bisa menggantikan ritual shalat itu sendiri, karena 
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tidak ada satu pun amal dan ibadah manusia yang bisa menggantikan 
shalat dan memiliki kesempurnaan yang sebanding dengannya secara 
lahir maupun batin. 


AN 


Demikianlah sekelumit hikmah dan rahasia shalat yang kami sari- 
kan dari beberapa kitab Asy-Syaykh Al-Akbar, seperti Fusiis al-Hikam, 
at-Tanazzulat al-Mawsiliyyah fi Asrar at-Taharat wa as-Salawat wa al-Ayyam 
al-Asliyyah, Ijaz al-Bayan fi at-Tarjamah “an Al-Qur'an dan beberapa bagian 
dari al-Futahat al-Makkiyyah. Kami cukupkan sampai di sini sebagai pe- 
ngantar, karena masih banyak lagi hikmah dan rahasia yang tidak bisa 
kami sampaikan seluruhnya. Memasuki khazanah keilmuan Asy-Syaykh 
Al-Akbar adalah seperti mengarungi lautan tak bertepi yang tak kunjung 
terlihat akhirnya. 

Semoga Allah Swt. menjadikan kita termasuk dalam hamba-hamba- 
Nya yang senantiasa mendirikan shalat di setiap saat, memberi kita 
taufik dan inayah agar mampu menjaga hukum-hukum syari'atnya dan 
memahami rahasia-rahasia batinnya. 


af LX NG 28 dh 


g Jah SID sh) esl Sy 
“Dan Allah senantiasa mengatakan kebenaran, 


dan Dia selalu menunjukkan jalan” (QS. 33:4). 


PO 
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Glosarium 


MUNAJAT (MUNAJAH). Masdar dari kata na-ja yang berarti mengutara- 
kan secara diam-diam atau membisikkan rahasia-rahasia dan perasaan 
yang ada di hati. Munajah adalah percakapan yang dilakukan secara privat 
oleh dua pihak untuk mengungkapkan isi hati. Berwazan mufa'alah yang 
mengandung makna “saling”, yakni perbuatan yang dilakukan oleh dua 
pihak, yang satu melakukan apa yang dilakukan oleh yang lain sehingga 
kedua belah pihak bisa menjadi subjek sekaligus objek. Munajah dalam 
istilah fikih berarti doa yang disampaikan kepada Allah Swt. dan per- 
cakapan secara rahasia dengan-Nya. 


WAKTU IKHTIYARI DAN WAKTU DARURI. Waktu ikhtiyari adalah ren- 
tang waktu shalat fardlu yang di dalamnya seseorang boleh memilih 
untuk mengakhirkan dan menunda shalatnya sampai batas akhir waktu 
tersebut. Waktu dariiri atau waktu darurat shalat adalah waktu di mana 
seseorang tidak boleh mengakhirkan dan menunda shalat hingga waktu 
tersebut kecuali karena uzur. Para ulama berbeda pendapat tentang 


xlv 


batasan waktu-waktu ikhtiyari dan dartiri untuk setiap shalat fardlu. 
Mereka juga berbeda pendapat tentang siapa saja yang diberi uzur hingga 
boleh melaksanakan shalat pada waktu-waktu dariri. Tentang hukum 
mengakhirkan shalat hingga waktu dariri dengan tanpa uzur, Imam 
Malik dan Ahmad berpendapat hal tersebut terlarang dan orang yang 
melakukannya akan berdosa, sedangkan Imam Abi Hanifah dan Asy- 
Syafi'i menghukumi makruh. 


AN 
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Ma'rifah tentang Rahasia-rahasia Shalat 
dan Segala Hal yang Terkait dengannya 


A. 


KANG HEN vo Ff we hd ye xp -oe Ar 2 -3 o oe 
ably IS Ol peal 155) Sus 0S bada jas G3 3 
Betapa banyak orang yang shalat 


namun tak beroleh apa-apa dari shalatnya, 


kecuali memandang mihrab, payah badan dan kelelahan. 


SEA Al aii sis LE ob Sh 


Sementara yang lain mendapat kehormatan 
bermunajat setiap saatnya, 
meski telah usai shalat fardlu ia dirikan 


dan telah hadir menjawab panggilan. 
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Akari Soy akui, Kali 
SSI AG Sa SE Ol USS GAN yang ESS 


Bagaimana tidak, sementara ia tahu rahasia Al-Hagg 
bahwa Dia adalah imam baginya, 
dan jika ia bisa menjadi makmum 
maka sungguh telah tercapai puncak tujuan. 


08 A o 
haue dai Ge eds Aa 
Pengharaman dalam shalat ditandai dengan takbir 
jika sifat kabir ada dalam dirimu. 

Namun bila sifat itu tak lagi ada, 
kehalalan atau keharaman bagi seseorang 
tiada lagi ada bedanya. 


tae Ê sa Ka. A wi ss z PPE E soj og ojok 
Sd AN 3 l anaes) lS ES Of AS ules 


Lalu penghalalannya ditandai dengan salam 
jika engkau hendak meniru 
kepulangan Sang Nabi ke langit tertinggi 
di malam perjalanannya. 


s g G A o 
ils ASE keg 
Dan apa yang ada di antara dua maqam ini 
adalah puncak tertinggi yang bisa dituju, 
serta rahasia-rahasia gaib 
yang tak tertangkap indrawi dan tak terlihat mata. 


CPI EE SIN Ses Bb Lal ass GE SU 3 


Dia yang pernah tertidur 
hingga terlewatkan waktu shalat, sesungguhnya ia 
adalah orang yang tiada dua, satu-satunya di sepanjang masa, 
Sang Kutub yang telah seimbang sempurna. 
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USA ES Mids plang ten a 


Jika kealpaan dan kelalaian dalam shalat menyela, 
Sang Maha Pengasih akan mengingatkannya, 


menambal apa yang terlupa. 


KE gai PAS RAS IE gadi SS BAK SI 


Jika ia berada di sebuah kafilah, menuju ke suatu arah, 
maka shalat fardlu hanyalah separuh, 
apa yang selain fardlu dikuranginya. 


LN ee Ia LA lt all es > 


Shalat di kala subuh merekah adalah hak, 
dan shalat magrib pun begitu, 
karena sebuah rahasia yang tersembunyi 
di dalam pagi dan di kala senja. 


rd 
2 


INI kad JUS call 15 aji) SSI BAN fe Bak; 


Peliharalah kegenapan nan mulia demi Keganjilan-Nya, 
niscaya kau akan berjaya dengan mereka yang jaya, 
para dermawan berlimpah anugerah nan utama. 


yar Vs Je lasy TON A gry 
ssb de dal oE ol Dagan i di iis FEN 
Antara shalat sendiri dan berjama'ah 


terdapat dua puluh tujuh derajat bedanya, 
itu jika orang yang shalat berada di lembah suci Tuwa. 


A AN gles coal LS Ag ata A 


Janganlah kau lupa akan hari raya, datangilah shalatnya, 
tatkala matahari terbit bersinar dan tampak bercahaya. 
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MA as goat ru 


Bergegaslah pergi shalat Jum'at 
pada awal waktunya, 
niscaya kan kau peroleh tongkat kemenangan 
dalam perlombaan meraih yang mulia. 


1526 NG all oS 3 cles ah Led B48 JON 


Tatkala gerhana melingkupi matahari, 
sesungguhnya itu adalah 
hijab wujud diri yang menghalangi di depanmu 
wahai pemuda kesatria. 


SEP Me SSW yg IA Sd an A OO (ya 


Barangsiapa yang shalat istisqa' 
hendaklah ia membalik selendangnya, 
lalu ubahlah keadaan-keadaanmu 
semoga engkau mendapat ridla. 
2 ot LING Dee o Se $ AN Ma Tar 
GM KE GES fd ES AN Slate san 
Maka inilah ibadah-ibadah yang termurnikan 
bagi “ia yang diinginkan”, 
dan bahwasanya manusia hanya akan 
memperoleh apa yang ia usahakan. 


AH 
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(Makna Shalat dan Penyandarannya kepada 
Allah Swt., Malaikat, Manusia dan Seluruh Makhluk| 


etahuilah—semoga Allah Swt. menguatkan dan menolongmu 
dengan Ruh Qudus!—bahwa yang dinamakan dengan “shalat” 
(as-salah) dapat disandarkan kepada tiga pihak dan pihak ke- 
empat dengan dua makna, yakni makna umum dan khusus. 


(1) Shalat disandarkan kepada Al-Hagg dengan makna umum, dan 
makna umum dari shalat adalah “rahmat”. Sesungguhnya Allah Swt. telah 
menyifati Diri-Nya dengan Nama Ar-Rahim (Maha Pengasih/Pemberi 
Rahmat), dan Dia Swt. juga menyifati hamba-hamba-Nya dengan nama 
tersebut. Allah Swt. berfirman, “(Dan Dia adalah] Yang Maha Pengasih di 
antara para pengasih (arham ar-rahimin)” (QS. 12:64). Rasulullah Saw. juga 
bersabda: 


(EEI sale asi 


“Sesungguhnya Allah hanya akan merahmati/mengasihi hamba-hamba- 
Nya yang pengasih.” 


Allah Swt. berfirman: 


a -A bee, A > BAZ ALA oF » Se A 
J) SB 3 KAI ALL E Le sa a ha 


- 
ri ki 
= L = 


“Dialah yang senantiasa shalat atas kalian dan begitu pula para malaikat- 
Nya, supaya Dia mengeluarkan kalian dari kegelapan-kegelapan menuju 
cahaya” (QS. 33:43). 


Di sini Allah Swt. menyifati Diri-Nya bahwa Dia “melakukan shalat” (yu- 
salli) atau melimpahkan rahmat-Nya atas kalian, yakni dengan “menge- 
luarkan kalian dari kegelapan-kegelapan menuju cahaya.” Dengan kata lain, 


1. Bukhari, Jand’iz 1284, al-Ayman wa an-Nuzir 6655, Tawhid 7448; Muslim, Jand’iz 
923; Ibn Majah, Jana'iz 1588; Abū Dawud, Jand’iz 3125; An-Nasa’, Jand’iz 1868. 
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mengeluarkan kalian dari kesesatan menuju petunjuk dan dari keseng- 
saraan menuju kebahagiaan. 


(2) Shalat juga bisa disandarkan kepada para malaikat dengan 
makna rahmat, permohonan ampunan (istigfar) dan doa bagi orang- 
orang beriman. Allah Swt. berfirman, “Dialah yang senantiasa shalat atas 
kalian dan begitu pula para malaikat-Nya” (QS. 33:43), dan shalatnya para 
malaikat adalah seperti yang kami sebutkan di atas. Allah “azza wa jalla 
juga berfirman bahwa para malaikat senantiasa memohonkan ampunan 
bagi orang-orang beriman seraya berkata: 


AO SKPP A PAGRA oar mF, oe ok 
SPSE kes He ISG (al Gall asl $ 
“Maka ampunilah dosa orang-orang yang bertobat serta mengikuti jalan- 
Mu, dan lindungilah mereka dari azab Neraka Jahim” (QS. 40:7). 


= 2 ev 
< SENG 
“Dan peliharah mereka dari segala macam keburukan” (05. 40:9). 


Ya Allah, kabulkanlah bagi kami kebaikan doa para malaikat! 


(3) Shalat disandarkan kepada manusia dengan makna rahmat, 
doa dan tindakan-tindakan khusus yang telah diketahui secara spesifik 
dalam syari'at sebagaimana yang akan kami sampaikan nanti, Dengan 
demikian, manusia menghimpun tiga tingkatan makna dari shalat. Allah 
Swt. berfirman sebagai perintah bagi kita: 


“Dan dirikanlah shalat!” (QS. 2:43). 


(4) Selanjutnya, shalat juga disandarkan kepada segala sesuatu 
selain Allah Swt. dari seluruh makhluk, baik malaikat, manusia, hewan, 
tetumbuhan dan mineral sesuai dengan apa yang difardlukan dan di- 
tentukan bagi mereka. Dia Swt berfirman: 
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= bur PER KA 21G AA 2 s aurs 04 LAK 
pide As Nb Kg NAM A 


KE AN 


“Tidakkah kau lihat bahwa bertasbih kepada Allah siapa pun yang ada di 
langit dan bumi serta burung-burung yang mengembangkan sayapnya. 
Masing-masing telah mengetahui (cara) shalat dan tasbihnya” (OS. 
24:41). 


Pada ayat di atas, Allah Swt. menyandarkan shalat kepada segala sesuatu, 
dan “tasbih” (tasbih) dalam bahasa Arab juga bisa berarti “shalat”. 
“Abdullah bin “Umar ra., yang adalah seorang Arab, tidak melakukan 
shalat sunah ketika dalam perjalanan. Saat ditanya tentang hal itu beliau 
berkata: 


SAN eh Es gf 


“Jika aku melakukan shalat sunah, tentunya akan kusempurnakan 
raka'at shalat fardluku.”? 


Allah Swt. berfirman: 


{er bor 


l se os sa an ING GA SA CSS Be 


“Senantiasa bertasbih untuk-Nya tujuh petala langit, bumi dan siapa pun 
yang ada di dalamnya. Dan tiada sesuatu pun melainkan selalu bertasbih 
seraya memuji-Nya” (QS. 17:44). 


2. Dalam sebuah perjalanan menuju Mekkah, ‘Abdullah bin ‘Umar ra. mengimami 
shalat zuhur dengan diqasar dua raka‘at. Selesai shalat, beliau meninggalkan 
tempat shalatnya tetapi melihat orang-orang kembali berdiri melakukan shalat. 
Beliau bertanya pada orang di sampingnya, “Apa yang mereka lakukan?” Orang itu 
menjawab, “Mereka melakukan shalat sunah (yusabbihiina).” Lalu beliau berkata, 
“Jika aku melakukan shalat sunah (musabbih), tentunya akan kusempurnakan raka'at 
shalat fardluku (tidak diqasar)” (Muslim, Salah al-Musafirin 689; Ibn Majah, Iqamah 
as-Salah 1071; Abū Dawud, Salah as-Safar 1223). Dalam kisah tersebut, Ibn ‘Umar ra. 
dan lawan bicaranya menyebut shalat dengan kata “tasbih” dari asal kata sabbaha 
(bertasbih). 
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Dia Swt. juga berfirman kepada Nabi Muhammad Saw. sang pemilik kasyf 
yang mampu melihat apa yang tidak kita lihat: 


GP LEa “3 


Se Se. Le 4764 2. 7 AN 27 Ye 
LA OA 3 Pe 
ANG Si a Ag 
4 Shah Aah JL Gi aah 


“Tidakkah kau lihat [wahai Muhammad], bahwa bersujud kepada Allah 
siapa pun yang ada di bumi, begitu pula dengan matahari, bulan, bintang 
kemintang, gunung-gunung, pepohonan dan binatang-binatang melata” 
(QS. 22:18). 


Perhatikanlah fikih “Abdullah bin “Umar ra. di atas. Saat beliau me- 
nahkik bahwa Allah Swt. menghendaki keringanan untuk hamba-hamba- 
Nya dengan memangkas separuh shalat baginya saat dalam perjalanan, 
beliau berpendapat untuk tidak melakukan shalat sunah, demi menye- 
laraskan dengan apa yang diinginkan Al-Haqq dalam hal tersebut. Ini 
adalah pemahaman fikih ruhani. 


Adapun mereka yang berpendapat melaksanakan shalat sunah saat 
dalam perjalanan, berpandangan bahwa yang dimaksud Al-Haqq adalah 
menggugurkan hukum fardlu [dari dua raka'at dalam shalat fardlu em- 
pat raka‘at], bukan menggugurkan shalatnya. Kalaupun seorang musafir 
melengkapi jumlah raka'at shalatnya, maka yang fardlu hanyalah dua 
raka'at, sedangkan raka'at sisanya akan menjadi nafilah/sunah, sebab 
yang difardlukan Allah Swt. baginya melalui lisan Rasulullah Saw. ha- 
nyalah dua raka'at.' Jadi, karena pemilik pendapat ini melihat bahwa 
yang digugurkan baginya hanyalah hukum fardlu (dari sebagian raka'at 
shalat|, namun tidak demikian dengan shalat tambahan yang dilakukan 
dengan sukarela (tatawwu'), maka ia tetap melaksanakan shalat sunah 
saat dalam perjalanan. Disebutkan dalam satu riwayat bahwa Rasulullah 


3. Ibn “Abbas ra. berkata, “Allah Swt. telah memfardlukan shalat melalui lisan 
Nabi kalian Saw. empat raka'at saat bermukim, dua raka'at saat dalam perjalanan, 
dan satu raka'at saat dalam keadaan takut” (Muslim, Salah al-Musiafirin 687, Abū 
Dawud, Salah as-Safar 1247; An-Nasa'1, Tagsir as-Salah 1442, Salah al-Khawf 1532). 
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Saw. melakukan shalat sunah di atas unta beliau saat dalam perjalanan." 
Berdasarkan hal tersebut, pemilik pendapat ini memahami bahwa yang 
digugurkan baginya hanyalah hukum fardlu (sebagian raka'at shalat), 
dan ia tetap meneladani Rasulullah Saw. dengan melakukan shalat 
sunah saat dalam perjalanan, karena sesungguhnya Allah Swt. berfirman 
kepada kita: 


aa = ai TPA 
g ce ARK jas [8 Sa) 3 


“Sungguh telah terdapat bagi kalian dalam diri Rasulullah suri teladan 
yang baik” (QS. 33:21). 


IDelapan Konfigurasi Zat dan Sifat-sifat, Delapan Organ Taklif 
dan Delapan Shalat yang Disyari‘atkan] 


Selanjutnya, ketahuilah bahwa shalat-shalat yang disyari'atkan, 
yang fardlu maupun sunah muakadah—yakni shalat yang keutamaan- 
nya berada di antara sunah dan fardlu—terdiri dari delapan shalat, sama 
seperti organ-organ tubuh yang dibebani taklif dalam diri manusia yang 
juga berjumlah delapan. Hal ini karena zat diri manusia beserta keter- 
kaitan-keterkaitannya (nisab t. nisbah)—yang bisa juga disebut sebagai 
“sifat-sifat” —semuanya berjumlah delapan, yaitu: 


. Zat (zat) 

. Kehidupan (hayah) 
. Ilmu (‘ilm) 

. Kehendak (iradah) 
. Perkataan (kalam) 
. Kekuasaan (gudrah) 


. Pendengaran (sam') 


o N DA Uu A O N HM 


. Penglihatan (basar). 


4. Bukhari, Witr 1000; Muslim, Salah al-Musafirin 701; An-Nasa’l, Salah 492, Qiblah 
743; Malik, Qasr as-Salah 357. 
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Dengan demikian, manusia yang dibebani taklif adalah zat yang hidup, 
mengetahui, berkehendak, berbicara, kuasa, mendengar dan melihat. 


Organ-organ tubuh yang dibebani taklif, yakni yang dengannya ma- 
nusia melaksanakan apa yang dibebankan padanya untuk ia kerjakan 
atau tinggalkan, juga berjumlah delapan, yaitu: 


. Telinga 
Mata 
Lisan 
Tangan 
Perut 
Kemaluan 
Kaki 

. Qalbu. 


NN RP NN 


Delapan shalat yang disyari‘atkan untuk dilaksanakan, baik yang 
fardlu maupun sunah muakadah adalah: 


Shalat fardlu lima waktu 
Shalat witir pada malam hari 
Shalat Jum'at 

Shalat dua hari raya 

Shalat gerhana (kusif) 

Shalat minta hujan (istisga”) 
Shalat istikharah 

Shalat jenazah. 


Se Os Ot ae Go hah IA 


Adapun shalat atau selawat kepada Rasulullah Saw. adalah termasuk 
dalam kategori doa. Rasulullah Saw. telah mengajarkan kepada kita ba- 
gaimana berselawat kepada beliau, yaitu bagaimana kita berdoa untuk 
beliau, dan Nabi Saw. telah memerintahkan kita untuk mendoakan agar 
beliau menerima Surga Al-Wasilah dan Maqam yang Terpuji (al-maqam 
al-mahmiid).” 


5. Tentang Surga Al-Wasilah dan hadits perintah Nabi Saw. untuk mendoakan 
beliau agar mendapatkannya lih. jilid 5 hal. 14. Redaksi doa memohon Surga Al- 
Wasilah dan Maqam Yang Terpuji bagi Rasulullah Saw. bisa dilihat pada hadits 
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